UNITATEA DE ASISTENTA MEDICO SOCIALA DE PSIHIATRIE NUCET
NUCET Str. Pesciarusului Nr.5

415400 BIHOR

Teleil"q\n//fax 0259339743

o //if OV 208%
INVITATIE DE DEPUNERE A OFERTELOR

pentru achizitia directd de Servicii medicale prestate de asistente medicale
- 2 posturi -

A{ITORITATEA CONTRACTANTA: UNITATEA DE ASISTENTA' MEDICO
SOCIALA DE PSIHIATRIE, cu sediul in localitatea Nucet, str. Pescarusului, nr.5,

Modalitatea de achizifie: Achizitie directd, in conformitate cu prevederile art. 1.
alin.5, din Legea 98/2016 privind achizitiile publice, cu completarile si modificarile
ulterioare.

Sursa de finantare a achizifiei: Subventii Consiliul Judetean Bihor
Cod CPV: 85141200-1 Servicii prestate de personalul de asistentd medicald

Numarul de posturi necesare pentru prestarea acestor servicii este de 2 posturi.
Timp de lucru — 12h/zi cu 24 h libere (160 ore/luna).

Valoarea minimd estimatd pentru perioada mai — decembrie 2026 este de 42.240
lei/contract, iar in cazul prelungirii prin act adifional pdnd la 30.04.2027 este de 63.360
lei/contract (TVA inclus).

Perioada de valabilitate a ofertelor:30 zile

Descriere achizitie: conform Caietului de sarcini anexat
Criteriul de atribuire: pretul cel mai scazut

Elaborarea si prezentarea ofertei:

1. Pretul ofertat trebuie sa fie in lei;

2. Oferta constd in propunerea financiara depusd la institutie si in catalogul
electronic, stabilitd ca valoare lunard (tarif lunar x 160 ore);

3. Operatorii economici, ofertanti, au obligatia sd detind un certificat valid In
SICAP, isi vor posta in catalogul electronic oferta sub forma unei valori lunare.

4. Pretul total ofertat in catalogul electronic va fi exprimat in lei.

5. Criteriul de atribuire; valoarea cea mai scizutd. La oferte identice experienta
similard constituie avantaj.

6. Depunerea ofertei echivaleazi cu declaratia pe propria raspundere a ofertantului
ci va presta toate serviciile in conditiile specificate in caietul de sarcini anexat.
7. Conditii de participare:



- ofertantul este legal constituit si functioneaza legal ca persoani fizicd autorizata pentru
a efectua serviciile care fac obiectul contractului (PFA/LI);
- dosarul de inscriere va contine:

- oferta de pret stabilitd pe lun;

- copie dupa Certificatul de inregistrare la Oficiul Registrului Comerfului de pe
langi Camera de Comert si Industrie Teritorial,

- Certificat de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti;

- Autorizatie de Libera Practica valabila,

- copie act de identitate;

- copie diploma de studii;

- adeverintd medicala care si ateste starea de sdndtate corespunzitoare, eliberata
de citre medicul de familie;

- informatii generale ofertant.

8. Modalitati de platd — plata se va efectua in lei, In termen de maxim 15 zile de la
primirea facturilor.

9. Data limitd pentru depunerea la secretariatul institutiei/publicarea ofertelor
financiare pe SICAP este 2/ 0% L0J¢ ora 15°.

Nota:
1. Atasim prezentei invitatii Caietul de Sarcini pentru achizitia serviciilor medicale prestate de asistente

medicale;
2. Prezenta invitatie si Anexele vor fi postate pe site-ul www.cmsnucet.ro.
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UNITATEA DE ASISTENTA MEDICO SOCIALA DE PSIHIATRIE NUCET
NUCET Str. Pescirusului Nr.5

415400 BIHOR

Telefon/fax 0259339743

Cod fiscal 15579475

e-mail: cmsnucet@yahoo.com
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CAIET DE SARCINI SETEAS

\__, NUCET
Servicii medicale prestate de asistente medicale ey en®
- 2 posturi -

1. Informatii generale

Prezentul Caiet de Sarcini face parte integrantd din documentatia pentru elaborarea si
prezentarea ofertei ce constituie ansamblul cerintelor minime pe baza carora se elaboreazd
oferta tehnicé de citre fiecare ofertant.

Caietul de sarcini contine, in mod obligatoriu specificatii tehnice. Acestea definesc
dupa caz si fard a se limita la cele ce urmeaza, caracteristici referitoare la nivelul calitativ,
tehnic si de performanti precum si sisteme de asigurare a calititii, terminologie, simboluri,
teste si metode de testare, ambalare etichetare, marcare, conditiile pentru certificarea
conformititii cu standardele relevante sau altele asemenea.

Organizarea si desfasurarea procedurii de achizitie se efectueaza conform prevederilor
cuprinse In:

- Legii 98/2016 privind achizitiile publice;

- Hotararea Guvernului nr.395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor referitoare la atribuirea contractelor de achizifie public/acordului cadru din
Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificarile si completarile ulterioare;

2. Obiectul caietului de sarcini — Efectuarea de Servicii medicale prestate de asistente
medicale pentru Unitatea de Asistentd Medico Sociald de Psihiatrie Nucet - cod CPV
85141200-1 Servicii prestate de personalul de asistentd medicald.

Atributiile asistentilor medicali decurg din competentele certificate de catre actele de
studii obtinute, ca urmare a parcurgerii unei forme de invatimant de specialitate recunoscute
de catre lege.

Numarul de posturi necesare pentru prestarea acestor servicii este de 2 posturi.

Timp de lucru — 12h/zi cu 24 h libere (160 ore/lund).

Serviciile medicale prestate de asistente medicale solicitate se referi, in principal,
la:

- administreaza personal medicatia, efectueaza tratamentele, imunizarile, testele biologice,
etc. conform prescrlppel medicale, in special, pacientilor din sectia de pe strada Republicii
nr. 4, de cite ori este nevoie;

- isi desfasoard activitatea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale si
cenm;elor postului.

- preia pacientul nou internat, verificd toaleta personald, {inuta de spital si il insoteste la
salon dupi ce a fost repartizat de cétre asistenta sefa.



- informeazi pacientul cu privire la structura sectiei si asupra obligativitafii respectarii
regulamentului de ordine interioara (care este afisat pe sectie).

- acordd prim ajutor in situatii de urgenta si cheama medicul.

- participa la asigurarea unui climat optim si de siguranta in salon.

- identifici problemele de ingrijire ale pacientilor, stabilette prioritatile, elaboreaza si
implementeaza planul de ingrijire si evalueazi rezultatele obtinute pe tot parcursul internarii.
Participa la vizita medicului sef, a medicului curant.

- prezintd medicului de salon pacientul pentru examinare , informeaza asupra stérii acestuia
de la internare si pe tot parcursul internarii.

- observd simptomele si starea pacientului, le inregistreazd in dosarul de ingrijire si
informeaza medicul.

- pregiteste bolnavul si ajutd medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigatii si
tratament .

- pregiteste bolnavul prin tehnici specifice pentru investigatii speciale, organizeaza
transportul bolnavului si la nevoie supravegheaza starea acestuia pe timpul transportului.

- recolteaza produse biologice pentru examenele de laborator la prescriptia medicului,
eticheteaza, colecteaza si raspunde de transportul acestora la laborator.

- rispunde de ingrijirea bolnavilor din salon si supravegheaza efectuarea, de cétre infirmiera,
a toaletei , schimbdrii lenjeriei de corp si de pat, credrii conditiilor pentru satisfacerea
nevoilor fiziologice, schimbarii pozitiei bolnavului.

- observa apetitul pacientilor, supravegheaza si asigurd alimentatia pacientilor dependenti,
supravegheaz3 distribuirea alimentelor, conform dietei consemnate in foaia de observatie.

- asigurd monitorizarea specifica a bolnavului conform prescriptiei medicale.

- participd la acordarea ingrijirilor paleative si instruieste familia sau apartinatorii pentru
acordarea acestora.

- supravegheaza modul de desfisurare a vizitelor apartinatorilor, conform regulamentelor de
ordine interioar4.

- utilizeazd si pistreazd in bune conditii echipamentul si instrumentarul din dotare,
colecteazd materialele si instrumentarul de unicd folosintd utilizat si se asigurd de
depozitarea acestora in vederea distrugerii.

- poartd echipamentul de protectie prevazut de citre regulamentul de ordine interioara care
va fi schimbat ori de cate ori va fi nevoie pentru pastrarea igienei si a aspectului estetic
personal.

- respectarea reglementdrilor in vigoare privind prevenirea, combaterea, controlul infectiilor
asociate asistentei medicale In unitatile sanitare.

- respectd secretul profesional si codul de etica al asistentului medical.

- respectd si apard drepturile pacientului.

- are obligatia s poarte ecusonul la vedere.

- are obligatia de a instiinta unitatea, In cazul in care i-a fost eliberat concediu medical, in
termen de 24 ore de la data acordarii acestuia.

- nu are dreptul s pardseasca locul de munca fara acordul sefului direct.

- respecta regulamentul de ordine interioara.

3. Valoarea estimati a contractului pentru serviciile prestate in perioada mai —
decembrie 2026 este de 42.240 lei/contract, inclusiv Tva, iar in cazul prelungirii contractului
prin act aditional pana la 30.04.2027 este de 63.360 lei/contract.



Oferta completatii in formularul de oferetd (anexa la prezentul Caiet de sarcini)
va contine valoarea serviciului in lei/ora, respectiv lei/luni (tarif orar x 160 ore).
4. Conditii de participare:
- ofertantul este legal constituit si functioneaza legal ca persoand fizica autorizatd pentru a
efectua serviciile care fac obiectul contractului (PFA/LI);

Dosarul de inscriere va contine:

- oferta de pret stabilitd pe lun;

- copie dupi Certificatul de inregistrare la Oficiul Registrului Comertului de pe
langd Camera de Comert si Industrie Teritoriala;

- Certificat de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti;

- Autorizatie de Libera Practica valabila;

- copie act de identitate;

- copie diploma de studii;

- adeverintd medicala care sa ateste satrea de sindtate corespunzétoare, eliberata
de citre medicul de familie;

- cerere de Inscriere/depunere acte.

5. Tematica pentru proba practica:

0 recoltarea produselor biologice (sange, urind, exudat faringian);

0 punctia venoasa;

0 administrarea medicamentelor (pe cale orald, pe cale parenterald, pe suprafata
tegumentelor);

0 cod de procedura pentru separarea i colectarea deseurilor.

0 ingrijirea pacientilor cu afectiuni/deficiente psihiatrice.

Bibliografie:

« O.M.S. nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale;

« O.M.S. nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curitarea, dezinfectia si sterilizarea n unitétile sanitare publice si private, tehnicii de lucru sl
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia méinilor, In functie de nivelul de risc, metodelor
de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a
metodelor de evaluare a derulirii si eficientei procesului de sterilizare;

» ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale 1n unitatile
sanitare;

» Codul de etici si deontologie a asistentului medical.

6. Perioada de probi 14 zile calendaristice.

7. Serviciile se vor presta lunar la sediul beneficiarului, dupa finalizarea achizitiei in
SICAP si incheierea contractului de prestari servicii.

Intocmit,
Asist. Coordonator sectii Birdu Nicoleta



OFERTANTUL

(denumirea/numele)

INFORMATII GENERALE

Denumirea/numele:
. Codul fiscal:

1
2
3, Numér de Inmatriculare
4

. Adresa sediului:

Reprezentant legal/administrator

Telefon: Fax: E-mail:

5. Certificatul de inmatriculare/inregistrare:

(numdrud, data i locul de inmatriculare/inregistrare)

6. Obiectul de activitate, pe domenii:

(in conformitate cu prevederile din statitul propriu)
7. Cont nr. deschis la Trezoreria

Data completirii ....... o / Ofertant,



OFERTANTUL

(denumirea/numele)

FORMULAR DE OFERTA

Citre...Unitatea de Asisten{d Medico Sociali de Psihiatrie Nucet...

Domnilor/Doamnelor,

i

Examinénd invitatia de depunere oferete i Caietul de sarcini, subsemnatul/subsemnata, ma
ofer, in conformitate cu prevederile §i ceringele cuprinse in documentatia mai sus menfionata,
sd prestez Servicii medicale prestate de asistente medicale pentru suma de

lei/lund platibild dupd receptia serviciilor.

M3 angajez ca, in cazul in carc oferta mea este stabilitd cstigitoare, si prestez serviciile
conform cerinfelor din caietul de sarcini.

M3 angajez si mentin aceasta ofertd valabila pentru o duratd de........ zile (durata in litere si
cifte), respectiv pind la data de ... e (ziua/luna/anul) si ea va riméne
obligatorie pentru noi si poate fi acceptatd oricind inainte de expirarea perioadei de
valabilitate.

Pani la Incheierea si semnarea contractului de achizifie publicd aceastd ofertd, Impreund cu
comunicarea transmisd de dumneavoastri, prin care oferta noastrd este stabilitd cistigdtoare,
vor constitui un contract angajant intre noi.

Intelegem ci nu sunteti obligati si acceptati oferta cu cel mai sczut pret sau orice altd oferta
pe care o puteti primi.

Data completarii ./ ... / Ofertant,



